Specializované třídy pro žáky s vývojovými poruchami učení
Specializované třídy pro žáky s vývojovými poruchami učení

Nejčastěji se vyskytujícími vývojovými poruchami učení jsou potíže se čtením (dyslexie), psaním (dysgrafie), a pravopisem (dysortografie), méně často s počty (dyskalkulie). Tyto poruchy bývají často doprovázeny hyperaktivitou, nesoustředěností, impulzivním jednáním, špatnou pohybovou koordinací a dalšími příznaky z oblasti psychomotorické, mentální a volní. 

Obsah vzdělávání se zásadně neliší od vzdělávání ostatních žáků. Jejich vzdělávání je realizováno ve specializované třídě, kde poskytujeme těmto žákům speciálně pedagogickou péči. Metody a formy práce jsou pro žáky individuálně upravovány. V jednotlivých případech lze snížit množství nadstavbové části učiva. Při procesu učení spolupracujeme s pedagogicko psychologickou poradnou, která provádí odborná vyšetření, nenahraditelná je spolupráce školy s rodinou. Velmi důležitá je spolupráce školního týmu který je na škole vytvořen = školní psycholog, speciální pedagog, asistent pedagoga, výchovný poradce, logoped, třídní učitel.
Úspěšnost vzdělávání žáků se specifickými poruchami učení je založena na:
- učitelích, kteří znají a respektují specifické problémy žáka

- spolupráci a komunikaci s kolegy

- individuální práci s žákem

- respektování žákova tempa
- častém opakování probraného učiva

- přihlédnutí k charakteru poruchy při klasifikaci a hodnocení žáka

- možnosti slovního hodnocení

- ověřených postupech i nových metodách náprav specifických poruch učení

- menším počtu žáků ve třídě - dle vyhlášky č. 62/2007 Sb
- podmínkách pro klidnou práci

- využití ICT

- stanovených pravidlech chování

- relaxaci - uvolnění psychického napětí

- komunikaci školy s rodiči, aktivní spolupráci

- podpoře poskytované školním psychologem

- podpoře poskytované speciálními pedagogy

Pro vzdělávání využíváme:

- odpovídající metody a formy práce
- specifické učebnice a materiály, pracovní listy

- komunikaci a zpětnou vazbu

- odpovídající didaktické a kompenzační pomůcky

- práce na PC, vhodné výukové programy 
- projekty, praktické činnosti

- spolupráce s ekologickými centry, kulturními zařízeními (výstavy, muzea, knihovna), která poskytují výukové programy založené na praktických činnostech

- kooperativní vyučování

- uplatňujeme různé učební styly

- využíváme zážitkové (prožitkové) učení


Pomoc ze strany učitele je pro děti se specifickými poruchami učení je velmi důležitá. Podmínkou úspěšného výsledku u dětí s SPU je odstranění příčin jejich selhávání Žáky motivujeme k učení, vycházíme ze silných stránek dítěte a z jeho potřeb.


 Od počátku navozujeme příznivou atmosféru, s dítětem navazujeme pozitivní vztah založený na důvěře, snažíme se dítě co nejvíce poznat. Samostatná pedagogická činnost pak vychází ze závěrů psychologického vyšetření. V průběhu práce s dítětem ji zpřesňujeme a doplňujeme. Na základě odborného vyšetření PPP volíme nejvhodnější metody práce, používáme různé kompenzační a didaktické pomůcky , pomáháme mu být úspěšným.

Jednou z metod, které používáme, je práce s počítačem. Má zásadní význam pro budoucí profesionální uplatnění i aktuální začlenění dítěte do kolektivu. Dítě si zvyšuje sebedůvěru a sebepojetí, cvičení posilují motivaci k učení a ke kompenzaci poruchy, zlepšuje si pozornost a paměť. Proto počítače velkou měrou používáme ve výuce, využíváme speciální počítačové programy, vytvořené ve spolupráci psychologů, speciálních pedagogů i lékařů. Jsou specifickou podporou a rozvíjejí dovednosti v oblasti čtení, psaní, počítání a koncentraci pozornosti. Cvičení obsahují okamžitou zpětnou vazbu a následnou pozitivní práci s chybou. Ze zkušeností vyplývá,  že práce s počítačem a využívání moderní informační a komunikační technologie přispívá k nápravě a odstraňování chyb v procesu učení. 
Při práci s multimediálním počítačem žák: 
- stimuluje všechny důležité smysly

- má okamžitou zpětnou vazbu

- je motivován blízkým cílem

- k cíli je veden po jednotlivých krocích - musí pracovat systematicky

- může se vrátit k jednotlivým úkolům

- může postupovat individuálně

- za svůj úkol zodpovídá sám sobě

- rozvíjí své komunikativní dovednosti, postřeh, pozornost

Účinné a všeobecně oblíbené je integrované výukové a testové prostředí přístupné pedagogům, žákům i rodičům. Vzniklo na základě grantu a jeho cílem je zefektivnění a zintenzivnění vzdělávacího procesu žáků. Integrované výukové a testovém prostředí na vlastním webovém serveru je průběžně rozvíjeno, vytváříme výukové materiály přístupné pro všechny ročníky 2. stupně.
Výchovné a vzdělávací strategie

	Klíčové kompetence
	

	1. Kompetence k učení – umožnit žákům osvojit si  strategii učení a motivovat je pro celoživotní učení


	- klademe důraz na čtení s porozuměním, práci s textem,

- žáky vedeme k vyhledávání a třídění informací a k jejich efektivnímu využití v procesu učení i praktickém životě

- žákům umožňujeme ve vhodných případech realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost

- rozvíjíme sebehodnocení žáků

- žáky vedeme ke kooperativnímu učení

- snažíme se vytvářet takové situace, v nichž má žák radost z učení

- umožňujeme žákům používat počítače s připojením na internet i mimo výuku

- vedeme žáky k volbě různých způsobů řešení úkolů obhajobě jejich řešení

-  ke sledování vlastního pokroku při zdolávání problémů

- ve vhodných oblastech používáme netradiční úkoly

- při hodnocení používáme ve zřetelné převaze prvky pozitivní motivace

- uplatňujeme individuální přístup k žákovi

- ve výuce zřetelně rozlišujeme základní učivo a učivo rozšiřující

- učíme trpělivosti, povzbuzujeme



	2. Kompetence k řešení problémů – podněcovat žáky k tvořivému myšlení, logickému uvažování a řešení problémů
	- učíme žáky nebát se problémů

- podporujeme různé přijatelné řešení problémů

- podporujeme samostatnost, tvořivost, logické myšlení

- podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů

- spolu se žáky řešíme situace, které vznikají při vyučování i mimo něj

- vedeme žáky k aktivnímu přístupu při řešení problémů, k vyslechnutí názoru druhých, k diskuzi, k vyjádření vlastního postoje, k argumentování, k pomoci druhému

- vedeme žáky k samostatnému řešení problémů ve škole i mimo  školu (požádat o pomoc, řešit nedorozumění, najít si informace,…)

- učíme žáky asertivnímu chování



	3. Kompetence komunikativní – vést žáky k všestranné a účinné komunikaci
	- vedeme žáky ke vhodné komunikaci se žáky, učiteli, a ostatními dospělými

- podporujeme přátelské vztahy ve třídách a mezi třídami

- začleňujeme metody kooperativního učení a jejich prostřednictvím vedeme děti ke spolupráci při vyučování

- učíme žáky obhajovat a formulovat svůj názor a aktivně naslouchat jiným

- organizujeme projekty napříč školou – spolupracují žáci různých ročníků a tříd

- učíme žáky vyjadřovat se ústně i písemně

- učíme žáky diskutovat podle pravidel efektivní diskuze

- realizujeme výstavy a vystoupení žáků na školních akcích

- spolupracujeme se studenty učitelství, vítáme i další návštěvníky, kterým je třeba představit školu



	4. Kompetence sociální a personální – rozvíjet u žáků schopnost spolupracovat a respektovat práci vlastních i druhých
	- budujeme pozitivní školní a třídní klima

- vytváříme společně pravidla vzájemného soužití a vedeme je k jejich respektování

- učíme je k odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi žáky

- využíváme příležitostí k multikulturní výchově

- učíme žáky přijímat rozličné role ve skupině

- proměňujeme skupiny, ve kterých se děti učí

- umožňujeme žákům objevovat v sobě dobré stránky, hodnoty, příležitosti

- při konzultacích s rodiči se vyjadřujeme i k sociálním dovednostem žáků



	5. Kompetence občanské – připravovat žáky k tomu, aby se projevovali jako  svébytné, svobodné a zodpovědné osobnosti, uplatňovali svá práva a naplňovali své povinnosti
	- v třídních kolektivech žáci společně stanovují pravidla chování 

- jsou respektovány individuální rozdíly

- vedeme žáky k samostatnosti při ochraně zdraví

- vedeme žáky k toleranci individuálních odlišností

- rozvíjíme pozitivní postoje k mateřskému jazyku

- rozvíjíme pěstování úcty k dědictví českého národa, ke státním svátkům, k národním tradicím

- vytváříme vlastní školní tradice

- vedeme žáky k myšlení v globálních souvislostech

- žáky vedeme k třídění odpadů

- je kladen důraz na environmentální výchovu

- při pobytech v přírodě vedeme žáky, aby se chovali jako zodpovědné osoby

- žáky zapojujeme do projektů

	6. Kompetence pracovní – pomáhat žákům poznávat a rozvíjet své schopnosti i reálné možnosti a uplatňovat získané vědomosti a dovednosti
	- výběrem volitelných předmětů pomáháme žákům při profesní orientaci

- pestrou nabídkou zájmových útvarů podněcujeme u žáků zájem o další orientaci

- vedeme žáky k objektivnímu sebehodnocení a posouzení s reálnými možnostmi při profesní orientaci

- výuku doplňujeme o praktické exkurze

- systematicky vedeme žáky k řádnému plnění všech povinností a závazků

- vedeme žáky ke kritickému i sebekritickému hodnocení prací z různých hledisek


Učební plán

Tabulace učebního plánu

	Učební plán - návrh rozdělení hodinové dotace a integrace předmětů - 1.stupeň

	 
	 
	1.stupeň
	 
	 
	 
	 
	min.celk. 1.stupeň
	kontrola součtu 1.st
	disp.

	Vzdělávací oblasti
	Předměty
	1
	2
	3
	4
	5
	
	
	

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	10
	10
	10
	8
	7
	38
	45
	7

	
	
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	*

	
	Cizí jazyk 
	0
	0
	2
	3
	4
	9
	9
	0

	Matematika a jeji aplikace
	Matematika
	5
	5
	5
	5
	4
	22
	24
	2

	Informační a komunikační technologie
	Svět informací
	0
	0
	0
	0
	1
	1
	1
	0

	Člověk a jeho svět 
	Člověk a jeho svět
	2
	2
	2
	3
	3
	12
	12
	0

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	1
	1
	1
	1
	1
	12
	12
	0

	
	Výtvarná výchova
	1
	1
	1
	2
	2
	
	
	0

	Člověk a zdraví
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 

	
	Člověk a zdraví
	2
	2
	2
	2
	2
	10
	10
	0

	Člověk a svět práce
	Svět práce
	1
	1
	1
	1
	1
	5
	5
	0

	Přehled disponibilní d.
	 
	0
	0
	0
	0
	0
	9
	0
	9

	Celková povinná časová dotace
	22
	22
	24
	25
	25
	118
	118
	 

	
	
	
	
	
	
	
	 
	 
	 

	Učební plán - návrh rozdělení hodinové dotace a integrace předmětů - 2.stupeň

	Vzdělávací oblasti
	Předměty
	6
	7
	8
	9
	
	min.celk. 2.stupeň
	kontrola součtu 2.st
	disp.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Český jazyk a literatura
	5
	5
	4
	4
	
	16
	18
	2

	
	Cizí jazyk
	4
	4
	2
	2
	
	12
	12
	0

	
	Další cizí jazyk
	0
	0
	3
	3
	
	6
	6
	6

	Matematika a jeji aplikace
	Matematika
	5
	4
	4
	5
	
	16
	18
	2

	Informační a komunikační technologie
	Informační a komunikační technologie
	1
	1
	1
	1
	
	1
	4
	3

	Člověk a společnost
	Dějepis
	2
	2
	2
	2
	
	12
	12
	0

	
	Výchova k občanství
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Člověk a příroda
	Fyzika
	0
	2
	2
	2
	
	22
	24
	2

	
	Chemie
	0
	0
	2
	2
	
	
	
	

	
	Přírodopis
	2
	2
	2
	1
	
	
	
	

	
	Zeměpis
	2
	2
	2
	1
	
	
	
	

	Umění a kultura
	Hudební výchova
	2
	1
	1
	1
	
	10
	10
	0

	
	Výtvarná výchova
	2
	1
	1
	1
	
	
	
	

	Člověk a zdraví
	Výchova ke zdraví
	1
	1
	0
	1
	
	11
	11
	0

	
	Tělesná výchova
	2
	2
	2
	2
	
	
	
	

	Člověk a svět práce
	člověk a svět
	1
	1
	1
	1
	
	4
	4
	0

	Volitelné obsahy
	volitelné
	0
	1
	1
	1
	
	12
	3
	3

	Celková povinná časová dotace
	30
	30
	31
	31
	
	122
	122
	 


